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 Historique de la maladie 
 

Le virus du SIDA a été découvert par le professeur Montagnier en 1983.  Le SIDA aurait émergé dans les années 
1920 à Kinshasa dans la République démocratique Du Congo. 
$�O¶RULJLQH��F
HVW�XQH�LQIHFWLRQ�VLPLHVTXH�EpQLJQH�TXL�DXUDLW�pWp�WUDQVPLVH�GX�VLQJH�j�O
KRPPH�ORUV�GH�FKDVVHV��SDU�
des morsures de singes infectés, par des écorchures lors du dépeçage ou lors de consommation de viande de 
brousse. La propagation GX� YLUXV� D� pWp� IDFLOLWpH� SDU� OHV� PLJUDWLRQV�� O¶XUEDQLVDWLRQ� UDSLGH� HW� OHV� SUDWLTXHV� GH�
médecine de masse. 
 

Le Sida en Chiffres (année 2013) 
 

 /¶pSLGpPLH�GDQV�OH�PRQGH 
35 millions de personnes vivent avec le VIH dans le 
monde. Près de 19 millions de personnes seraient 
porteuses du virus sans le savoir. 2,1 millions de 
nouvelles infections. 1,5 million de décès.  
'HSXLV�OH�GpEXW�GH�O¶pSLGpPLH�����PLOOLRQV�GH�SHUVRQQHV�
ont été infectées par le VIH et 39 millions de personnes 
sont décédées de maladies liées au SIDA. 

 /¶pSLGpPLH�HQ�)UDQFH 
150 000 personnes vivent avec le VIH. 30 000 
personnes seraient porteuses du virus sans le savoir.  
6 200 cas de séropositivités sont diagnostiqués chaque 
année. 
De 1999 à 2008 on note une baisse de cas de SIDA 
diagnostiqués et de décès. Tandis que les cas de SIDA 
vivants augmentent. 
 

 
 Présentation de la maladie  
 
L'infection par le virus du SIDA se traduit par une 
détérioration progressive du système immunitaire, 
/¶RUJDQLVPH�SHUG�VD�FDSDFLWp�GH�UpVLVWHU�DX[� LQIHFWLRQV�
et aux maladies. 
Les principaux symptômes sont la diarrhée la fièvre 
pendant plus d'un mois et une perte importante de 
poids. 

 
 Modes de contaminations 
 

98% (56% hétérosexuels, 42% homosexuels) des 
contaminations ont lieu lors de relations sexuelles non 
protégées avec une personne infectée. Le reste est dû 
à la transfusion de sang contaminé, à l'utilisations 
d'aiguilles ou de seringues infectées, par transmission 
G¶XQH�PqUH�LQIectée à son enfant. 

 
 
Répartition des cas dans le monde en 2012  Traitements et raisons d'espérer ou pas 

 

Le SIDA est encore incurable mais un traitement pour 
prolonger la vie est disponible. Il s'agit du traitement 
ARV (Anti Rétro Virale) qui est une combinaison de 3 
médicaments. Ce traitement dure toute la vie.  
Cependant, les chercheurs pensent mettre au point un 
vaccin préventif anti-9,+�G¶LFL�HQYLURQ����DQV�� 
En attendant, il faut noter des progrès encourageants 
dans les cas de transmissions mère à enfant grâce au 
traitement par trithérapie. Le développement de la 
circoncision en Afrique a également réduit le taux de 
transmission d'une partenaire séropositive à son 
partenaire. 
'¶XQH�PDQLqUH�JpQpUDOH�� OHV�FDPSDJQHV�G¶LQFLWDWLRQV�j�
utiliser des préservatifs ont permis de ralentir la 
propagation de la maladie. 
En revanche, en Europe de l'Est et en Asie centrale 
chaque année on note une augmentation du nombre de 
contaminations ; Cette progression est due en partie aux 
politiques de criminalisation de l'homosexualité et 
surtout de la toxicomanie. 
 

La région la plus touchée est l'Afrique subsaharienne avec ~23,4 millions de personnes infectées. 

 

  

 


